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PRUEBAS RAPIDAS A LA CABECERA
DEL PACIENTE (POCT)

Enfoque en la gestion del riesgo y toma de decisiones
clinicas.




El diagnostico inmediato transforma el flujo de
atencion clinica en entornos criticos

Retraso en la intervencion terapéutica
Toma de Transporte Procesamiento Reporte
muestra central

. Prueba Decision
Sistema POCT POCT  Clinica

Laboratorio
Tradicional

h

Intervencion Rapida Eficiencia de Flujo

v

Satisfaccion del Paciente

Esencial para el manejo de Reduccion drastica del tiempo de
pacientes criticos en Urgencias y espera para un diagnostico
UCI. preciso.

Diagnostico y consejeria
integrados en el lugar de

asistencia.
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La normativa Colombiana estructura la habilitacion, el
control y la calidad analitica

Resolucion 200 (2021) - Resolucion 207 (2020) - Resolucion 1314 (2020) -
Uso y Control Acreditacion Pruebas Especificas

Requisito: | Requisito: Requisito:

Registro sanitario INVIMA Transfiere estandares del Regulacién para deteccion

obligatorio para equipos y Sistema Unico de rapida de VIH, Sifilis,

reactivos. Acreditacién al laboratorio. Hepatitis By C.

Pe’$°?‘?|"= ” Enfoque: Calidad:

Bactegp OgLoRa @ Validacion y verificacion Exige control de calidad

procedimientos y generan estricta de métodos estricto, tanto interno como

manuales. Formacion

: analiticos. externo.
continua del personal.
Enfermeria: Operacion: Paciente:
Reconoce a enfermeria para Gestion de muestras, Formacion rigurosa en
control de calidad interno, mantenimiento de equipos confidencialidad y
ética y humanizacion. | y bioseguridad. consejeria.
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El estandar global ISO exige calidad total antes de
liberar cualquier resultado

Competencia Identificacion
Tecnica de Riesgos

Mantenimiento de Mapeo y mitigacion
competencias del

de riesgos

personal y asociados a cada
procedimientos ISO tipo de prueba
veréﬁca:tosamés 15189:2022 en el entomo
e autorizar difiteo. B
resultados. (Incorpora Ty 4
. | ISO 22870)

Gestion Integral
de la Calidad

Trazabllidad absoluta de la calidad
desde la fase preanalilica hasta el
raporte postanalitico.
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La calidad no es opcional; es el requisito previo e innegociable a la liberacion de resultados clinicos.




La gobernanza clinica requiere un comité -
multidisciplinario para centralizar el control ‘

Centralizacion

Define roles claros y
responsabilidades de cada disciplina.

Estandarizacion

Unifica la formacion y certificacion
de todos los operadores.

Comitée de
Reactivo

Vigilancia T

g OCT Validacion
Asegura que los métodos

diagnésticos cumplan criterios

técnicos.

Supervision
Monitorea la adherencia a los
controles internos y externos.

Recomendacion
Internacional (IFCC)

La IFCC exige empoderar a los
profesionales de la salud con un
liderazgo activo en:

Seleccion tecnoldgica de
equipos.

Educacion y entrenamiento
continuo.

Interpretacion de
resultados.

Resolucién inmediata de
incidencias.
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FEDERACION INTERNACIONAL DE QUIMICA CLINICA Y MEDICINA DE LABORATORIO




Enfermeria ejerce el liderazgo operativo en la
gestion diaria del riesgo clinico

o Verificacion Tecnoldgica Rigor Analitico |/~7'
Inspeccion y calibracion diaria de Ejecucion y cumplimiento estricto de
los analizadores e insumos antes los controles de calidad requeridos

del inicio de turno. por el manual de procedimientos.

P
A\ Alerta Clinica Etica y Cuidado 0
Deteccion temprana y reporte Preservacion de la confidencialidad,
inmediato de resultados criticos consejeria del paciente y
al equipo médico tratante. humanizacion del proceso.
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Respaldado explicitamente por la Resolucion 200 del 2021 del Ministerio de Salud




La gestion de la calidad abarca desde la
preparacion hasta la decision terapéutica

Gestion Continua del Riesgo

Fase Pre-analitica Fase Analitica Fase Post-analitica
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Catalogo POCT: Intervenciones diagndsticas de alta
frecuencia organizadas por perfil

Entornos Criticos
(Urgencias / UCI)

Gases Arteriales:
Evaluacién ventilatoria y
metabdlica.

Glucometrias: Control
glucémico estricto.

Prueba ACT: Tiempo de
coagulacion activada para
monitoreo hemostatico.

Salud Publica e o Salud Materno- ‘
Infecciosas Neonatal
Pruebas de Embarazo:
Prueba rapida de Sifilis: Descarte rapido en
Tamizaje inmediato. urgenciasy pre-

procedimientos.

Prueba rapida de VIH: Control de Bilirrubina

Diagndstico precoz y Transcutaneo:

confidencial Evaluacion neonatal no
invasiva.
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La ejecucion rigurosa del sistema POCT transforma -
los desenlaces en salud ‘

o

Velocidad de respuesta
minimizada. El diagndsticose
produce en minutos, no en horas.

\ Impacto
Clinico Directo 4
OPORTUNIDAD R .  PRECISION
odificacion inmediata , | o
Ventaja terapéutica de la trayectoria de . Confiabilidad analitica

maxima. Intervenciones supervivencia y garantizada por el rigor

. optimizacién operativa .
guiadas por datos en la delsstermade <alid normativo y el control de
\ calidad de enfermeria.

hora de oro del paciente.
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Elementos para tener en cuenta:

Reduccion de la Disminucion de Impacto en el flujo

incertidumbre clinica riesgos clinicos y clinico y decisiones
en tiempo real eventos adversos operativas

Fortalecimiento de la Optimizacion de la
medicina basada en toma de decisiones
evidencia inmediata terapéuticas
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Conclusiones

Las POCT son un proceso clinico estratégico, ya que transforma la
informacion clinica en acciones inmediatas que impactan
directamente la toma de decisiones.

Es fundamental que estas pruebas se realicen bajo principios de
calidad en cada una de las etapas del ciclo preanalitica, analitica y
postanaliticas

El rol de enfermeria es crucial, para garantizar la seguridad del
paciente y la confiabilidad de los resultados.
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La ejecucion rigurosa del sistema POCT
transforma los desenlaces en salud

POCT no es solo tecnologia rapida; es tecnologia
segura.

El rigor normativo internacional y el liderazgo
estratégico de enfermeria son los Unicos garantes
de que la inmediatez diagnodstica se traduzca en
decisiones clinicas verdaderamente salvavidas.
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