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La decision de cuidar:
Una conviccion ética y cientifica
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H Dimension Dimension
Humana Cientifica
- Presencia constante y —_?_,oo - Aplicacion rigurosa de

escucha activa. P conocimientos técnicos.

(D ()

./ - Reconocimiento profundo ?] - Cumplimiento estricto
—~ de la vulnerabilidad del otro. () de protocolos.

("), - Compromiso "=\ - ldentificacién temprana
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Clinica @ | La enfermeria no solo trata enfermedades, 2° encuentro

El Rosario acompana procesos humanos. academico
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La Enfermera como Escudo Protector

1. Asertividad:
Corregir practicas y detener
procedimientos inseguros.

2. Creatividad:
I} Adaptar protocolos a la
realidad clinica.

7. Trabajo en Equipo:
Construir una barrera
colectiva.

Seguridad §
| del
{\ Paciente

3. Carisma: Conectar e influir
positivamente en el equipo.

6. Compromiso y Disciplina:
Aplicar protocolos sin

; /4. Amor por el cuidado
K (Vocacion): Responsabilidad

excepcion. ética y atencion al detalle.
5. Amabilidad y Empatia: Brindar
un trato humano y digno.
Clinica @ La presencia constante permite detectar riesgos \ 2° encuentro
El Rosario antes de que se conviertan en eventos adversos. academico
’ de En®
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Un legado forjado en la observacion clinica
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Florence Nightingale - Siglo XIX N Edna C. Morse - 1931

| ElMacroentorno " §8 AR La Microtécnica
Redujo la ' L~ " Primeros estudios

mortalidad del experimentales en
42% al 2%. higiene de manos.

Demostré mediante datos que las
infecciones hospitalarias eran
prevenibles controlando el
entorno y la higiene.

Comprobd que el jabdn no basta;
la técnica rigurosa de lavado y
enjuague es la verdadera

barrera protectora.
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El Enemigo Silencioso: Impacto Global de las IAAS
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/ de
100

Pacientes en paises de altos
ingresos adquieren una infeccion.
reeeneeen

1 5 e peeeee
100

Pacientes en paises de
medianos/bajos ingresos.

Hasta

30%

Incidencia letal en Unidades de
Cuidados Intensivos (UCI).

1 cada i(
10

Pacientes afectados fallece como
consecuencia directa.

El Poder de la

Prevencion

Hasta el 70% de las IAAS
son totalmente prevenibles

mediante practicas de
control e higiene.
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El Efecto Domino: Mas alla de la clinica
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Impacto Clinico
(El Paciente)

- Morbilidad grave y resistencia
a los antibioticos.

- Estancias hospitalarias
prolongadas.

Cada accion técnica de enfermeria
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Impacto en Calidad
(El Sistema)

- Fallas evidentes en los
procesos de atencion.

- Pérdida de confianza
en la seguridad del
paciente.

Impacto Corporativo
y Econémico
(La Institucion)

- Costos directos disparados
(medicamentos, insumos).

- Aumento de glosasy /
demandas legales.

- Deterioro critico de la imagen

y reputacion institucional.

2° encuentro

previene un dano sistémico profundo. académico
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Arquitectura de la Prevencion

I Prevencion Prevencion Prevencion
1 Primaria . Z Secundaria | Terciaria
(Evitar) (Detectar) (Contener)
@ Higiene de manos @ Vigilancia clinica S 7 Notificacion inmediata
rigurosa. AN permanente. : de eventos.
@ Técnica aséptica B / @ Observacion directa 4 J Cumplimiento estricto
impecable. ,' de sitios de insercion. 8 de aislamientos.
4 gA: S;asjgoys;'t?‘:gg'oportuno @ qu'itO(eo de heridas ": _ Educa_ci()n continua
quirurgicas. ‘ al paciente.
@ Limpieza del :
| entorno.
{
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L& R\alidad Clinica: Excelencia a Pesar de las Barreras

Estructurales

Sobrecarga laboral,
fluctuaciones en recursos e
insumos, deficiencias de
infraestructura.

Conocimiento
Necesidad de formacion

continua, variabilidad en la
percepcion del riesgo.

Culturales y Sistema

Operativas

Falta de tiempo en el dia a
dia, fragmentacion del
cuidado al paciente.

Superacion de la cultura de

culpa, resistencia natural al

cambio, fragmentacion en la
vigilancia epidemioldgica.

Incluso en medio de estas barreras... S~ T—
siempre hay una oportunidad de hacer lo correcto.



Estrategias de Superacion: La Matriz de Accion

Fortalecer la Cultura de Seguridad: Implementar una "Cultura Justa"
Reto Cultural sin culpa, fomentando el reporte de eventos y el liderazgo clinico en
enfermeria.

Educacion y Entrenamiento: Uso de simulacion clinica, auditorias con

_ Reto Conocimiento retroalimentacion constante (checklists) y actualizacion de protocolos.

Empoderamiento y Gestion: Rol activo en la toma de decisiones,
Reto Operativo priorizacion del tiempo enfocada en seguridad, y comunicacion
interdisciplinaria asertiva.

Incluso en medio de estas barreras... siempre hay una
oportunidad de hacer lo correcto.

A NotebooklM



El motor dual del control de infecciones

Autocontrol
Asistencial

Auditoria
Institucional

- Programas estructurados
de prevencién (PClI).

- Responsabilidad individual
en cada servicio.

- Adherencia constante e
invisible a la técnica.

- Epidemiologia y vigilancia
activa.

- Analisis de eventos y
estandares basados en
evidencia.

- Conciencia ética y
autonomia del profesional.

El control no depende solo de la supervision externa,
@ sino de una cultura donde el cuidado es un acto
Clinica

$ plenamente consciente en cada turno. 2"encuentro
El Rosario académico
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Desempeno IAAS: Excelencia Institucional

Clinica El Rosario - (1.1)
Referente Corporativo - (1.8)
Fundacion Santa Fe 2023 - (2.0)

Indice IAAS Acumulado 2026
- Clinica El Rosario Tesoro

@ El indice actual evidencia una cultura de seguridad
Clinica

_ muy superior a los limites corporativos permitidos. 2°encuentro
El Rosario académico
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El triunfo de la excelencia: Ceros que salvan vidas

Tasa ISTU AC (Infeccion Tasa NAV (Neumonia TasaITS AC

de Tracto Urinario) Asociada al Ventilador) (Torrente Sanguineo)
Logro impecable en UCIA (2022, Tasa perfecta sostenida en UCIP Excelencia en UCIA (2023) y
2024) y sostenido en UCIP (2021, (2019-2025, exc. 2021) y cero en mantenimiento perfecto en UCIP
2024, 2025). UCIA durante 2024. (2024-2025).
Cero UCIN: 2022 a 2025

Clitica @ Un “cero” en entornos de alta complejidad clinica no es 2° encuentro
El Rosario suerte; es el resultado de una vigilancia implacable. academico
Amet que Acompelia y Servicie que Alhia de A NotebookLM



La matematica del cuidado:

Adherencia a Paquetes de Medidas
| éi:g /704

400 /
300 /
ITSAC UCIA alcanza el 99% o 2
(Torrente SangUine()) (2025) 1o Ml 2001, 20, 2k anea) o%s
Las muestras de vigilancia crecieron

exponencialmente de 92 (2019) a 704 (2025).
jRobustez absoluta del dato!

i 475
ISTUAC UCIA alcanza el 98.3% 200 =i =
(Tracto Urinario) (2025), con100% en UCIP. w 78—

2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

El volumen de muestras auditadas en
UCIA paso de 78 (2019) a 475 (2025).

Antisepsia sostenida al 99%
y profilaxis al 97.9% en 2025.

Estrategias ISQ
(Sitio Quirargico)
2° encuentro
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La primera linea de defensa: Aislamiento e Higiene

Precauciones de Aislamiento Higiene de Manos

"\%\/1‘70%
76%

Meta: 70%

Adherencia Global del Adherencia sostenida por
93.04% en 2025. encima del 76% (Meta: 70%).
Desempefio excepcional en Ordenes Pertinentes Perfeccion técnica: 100% en friccion palma con
(97.7%) y Percepcion del Paciente (99.5%). palmay >98% palma con dorso en 2025.
Clinica @ o 5 e - - 7 2°encuentro
El Rosario Sus rutinas diarias son barreras impenetrables contra la infeccion. académico
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El liderazgo de enfermeria salva vidas.

La prevencion no depende de condiciones perfectas...
depende de decisiones correctas en cada turno.

Su vocacion, traducida en rigor cientifico, atencion al detalle y presencia
constante, es la barrera definitiva entre el paciente y el dano prevenible.

Los ceros en nuestras tasas no son estadisticas; son familias completas,
historias que continuan y vidas que ustedes han protegido.

Gracias por ser el eje del cuidado. o
2 encuentro

academico

de Enfermeria
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