AISLAMIENTO POR AEROSOL

Recomendaciones para la familia y el paciente:

Cédigo: CT-GI-AU-98 V.2

TRASMISION POR AEROSOL

Este aislamiento se debe tener cuando los microorganismos
permanecen suspendidos en el aire pudiendo asi ser inhalados
por una personal susceptible dentro de la misma habitacién o
cubiculo.

RECOMENDACIONES

Todas las personas que ingresen a la habitacion deben
utilizar las medidas de proteccidn y aislamiento indicado:

m Lavarse o higienizarse con alcohol glicerinado las manos an-
tes y después del contacto con el paciente y al salir de la
habitacion.

m Las personas que visiten al paciente deben mantener las me-
didas de seguridad y aislamiento que se ubican en la puerta
de entrada a la habitacion.

m Mantener la puerta de la habitacidn o cubiculo siempre cerrados.

m Usar mascarilla de alta eficiencia N95 al entrar a la habitacion.

m Traslado restringido del paciente por fuera de la habitacion,
en caso necesario utilizar mascarilla quirlrgica para el pa-
ciente y quienes tengan contacto con él, utilizar mascarilla
de alta eficiencia N95. Se debe rotular con tarjeta de identi-
ficacién y notificar al lugar de recepcién.

m Al estornudar o toser, debera protegerse con la cara interna del
brazo o usar un pafiuelo desechable y descartarlo, recuerde ade-
mas al terminar higienizarse las manos con alcohol glicerinado.



El Rosario AISLAMIENTO POR AEROSOL

Recomendaciones para la familia y el paciente:

m La duracidon del aislamiento, dependera de la naturaleza de
su enfermedad, su médico hard que sea lo mas corto posible.

m Restriccidon de visitas de personas imnumosuprimidas, nifos,
adultos mayores y mujeres embarazadas. Solo seran permiti-
dos dos acompafiantes en la habitacién.

m Sidesea mas informacion, no dude en preguntar a los profe-
sionales que le atienden.

m En el momento de su salida de la institucién, no olvide pre-
guntar al personal de la salud: Enfermeras o médicos, sobre
los cuidados que debe tener en su hogar, ellos estaran dis-
puestos a resolver cualquier inquietud.

LIRFIH

Mantener la puerta Lavado de manos Usar mascarilla
de la habitacién y uso de alcohol de alta eficiencia
o cubicolo cerrados glicerinado. N95

La seguridad es un compromiso de todos. Gracias por su colaboracion
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