AISLAMIENTO PROTECTOR

Recomendaciones para la familia y el paciente:
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AISLAMIENTO PROTECTOR

Este aislamiento se utiliza para prevenir que las personas enfer-
mas, con alteraciones importantes de su sistema inmunitario,
sean infectadas por microorganismos, produciendo nuevas en-
fermedades durante su estancia hospitalaria.

RECOMENDACIONES

Todas las personas que ingresen a la habitacion deben
utilizar las medidas de proteccidn y aislamiento indicado:

m Lavarse o higienizarse con alcohol glicerinado las manos an-
tes y después del contacto con el paciente y al salir de la
habitacion.

m Las personas que visiten al paciente deben de mantener las
medidas de seguridad y aislamiento que se ubican en la puer-
ta de entrada a la habitacion.

m Recuerde mantener siempre la puerta de la habitacién o cu-
biculo cerrado.

m Deberdn usar bata, mascarilla y guantes todas las personas
gue entra en contacto con el paciente o el medio ambiente
cercano a él.

m Antes de salir de la habitacidén, el personal de la salud y acom-
pafantes debe quitarse los elementos de proteccion e higie-
nizar sus manos con un agente antiséptico.
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Recomendaciones para la familia y el paciente:

m Traslado restringido del paciente por fuera de la habitacién,
en caso necesario se le rotular con tarjeta de identificacién,
colocar mascarilla y notificar al lugar de recepcién.

m Restriccidn de visitas de personas con enfermedades infecto-
contagiosas, nifios, entre otros.

m Si desea mds informacién, no dude en preguntar a los profe-
sionales que le atienden.

m En el momento de su salida de la institucién, no olvide pre-
guntar al personal de la salud: Enfermeras o médicos, sobre
los cuidados que debe tener en su hogar, ellos estaran dis-
puestos a resolver cualquier inquietud.

Mantener la puerta Lavado de manos No se permiten flores
de la habitacion y uso de alcohol glicerinado.
o cubicolo cerrados
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Usar mascarilla Usar guantes Usar bata

La seguridad es un compromiso de todos. Gracias por su colaboracion
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