
A AISLAMIENTO POR GOTA
Recomendaciones para la familia y el paciente:

TRASMISIÓN POR GOTA
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croorganismos, que se transmiten   a través del aire,  cuando se está  
a corta distancia, principalmente al toser, estornudar o hablar.

RECOMENDACIONES

Todas las personas que ingresen a la habitación deben 
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Mantener la puerta de la habitación o cubículo cerrados.

Toda persona que entre en contacto cercano con el paciente 
o el medio ambiente cercano a él deberá usar  mascarilla. 
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Traslado restringido del paciente por fuera de la habitación, 
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quieren quienes lo acompañen. Se debe rotular con tarjeta 
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Al estornudar  o toser, deberá protegerse con la cara interna 
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cuerde además al terminar desinfectarse las manos con una 
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Si desea más información, no dude en preguntar a los profe-
���	���������������	��	�

���������
	�������������	
�!�����	���$���� ���	�
�����������
su enfermedad, su médico hará que sea lo más corto posible.

Restricción de visitas de personas imnumosuprimidas, niños, 
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dos dos acompañantes en la habitación.
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cuidados que debe tener en su hogar, ellos estarán dispues-
tos a resolver cualquier inquietud.

La seguridad es un compromiso de todos. Gracias por su colaboración
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Mantener la puerta 
de la habitación 

o cubícolo cerrados

Usar mascarillaLavado de manos 
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glicerinado.


