
AISLAMIENTO POR CONTACTO
Recomendaciones para la familia y el paciente:

A

TRANSMISIÓN POR CONTACTO

La transmisión por contacto directo implica contacto entre la 
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La transmisión por contacto indirecto se da por el contacto de 
una persona  con un objeto contaminado (utensilios de aseo, 
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RECOMENDACIONES

Todas las personas que ingresen a la habitación deben 
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de la habitación.

Las personas que visiten al paciente deben mantener las me-
didas de aislamiento que se ubican en la puerta de entrada 
a la habitación. 

Mantener la puerta de la habitación o cubículo siempre cerrados.

Toda persona que entre en contacto cercano con el paciente
o el medio ambiente cercano a él debe usar bata, guantes 
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pañantes debe quitarse los elementos de protección e  higie-
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sus manos antes de abandonar la habitación o cubículo.
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AISLAMIENTO POR CONTACTO
Recomendaciones para la familia y el paciente:

Traslado restringido del paciente por fuera de la habitación, 
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Restricción de visitas de personas imnumosuprimidas, niños, 
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dos dos acompañantes en la habitación.
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los cuidados que debe tener en su hogar, ellos estarán dis-
puestos a resolver cualquier inquietud.
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salgan de la habitación del paciente aislado (ropa de cama, ropa 
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La seguridad es un compromiso de todos. Gracias por su colaboración
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Lavado de manos 
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Usar guantes

Usar mascarilla

Mantener la puerta 
de la habitación 

o cubícolo cerrados

Usar bata
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