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Usuario: Fecha:

Ingerir dieta normal o dieta ordenada por el medico cuando esté completamente despierto y
tomar abundantes liquidos si no esta contraindicado.

Vigilar las primeras 4 horas después de la sedacion, que este alerta, responda al llamado y
respire sin dificultad

Reposo relativo durante dos horas después de la colonoscopia (solo ir al bafio acompafado)

= No realizar actividades que requieran concentracion (conducir, trabajo con material corto
punzante, entre otras), en las primeras cuatro (4) horas después del procedimiento.

Debe consultar al servicio de urgencias que su entidad de salud le tiene asighado
Si presenta:

= Dolor abdominal intenso o deposicion con sangre abundante.

Recomendacion:

= Reclamar resultado de patologia 72 horas habiles posteriores al procedimiento.

Solicitar cita para revision de estudio a médico tratante una vez tenga resultado de anatomia
patolégica.

Recuerde llenar la encuesta entregada en recepcion luego de su examen, sus
sugerencias son importantes para mejorar nuestro servicio
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